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LISTA DE TEMAS DE CAPACITACION - SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 2026
N° Tipo Cadigo Curso Listado de cursos

1 Gestion CAP-GSST-01 Cultura de Seguridad

2 Gestion CAP-GSST-02 Liderazgo gerencial en Seguridad

3 Gestion CAP-GSST-03 Liderazgo en Seguridad

4 Gestion CAP-GSST-04 Seguridad Basada en el Comportamiento

5 Gestion CAP-GSST-05 Observacion preventiva

6 Gestion CAP-GSST-06 Habilidades blandas para la supervision efectiva
7 Gestion CAP-GSST-07 Auditoria de Seguridad y Salud en el Trabajo

8 Seguridad Industrial CAP-SI-01 Induccién SST Hombe Nuevo

9 Seguridad Industrial CAP-SI-02 Induccién Contratistas

10 Seguridad Industrial CAP-SI-03 Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo

11 Seguridad Industrial CAP-SI-04 Liderazgo en Seguridad

12 Seguridad Industrial CAP-SI-05 I(?F?Eggi ??Jg:fj:g;os’ Evaluacion de Riesgos
13 Seguridad Industrial CAP-SI-06 Reporte e Investigacion de Incidentes

14 Seguridad Industrial CAP-SI-07 ICDZ(L;Irizltraociczl)Bquueo y Etiquetado (Control de Energia
15 Seguridad Industrial CAP-SI-08 Formaciéon Manejo 4x4

16 Seguridad Industrial CAP-SI-09 Formacion Manejo a la Defensiva

17 Seguridad Industrial CAP-SI-10 Supervision de Trabajos de Alto Riesgo

18 Seguridad Industrial CAP-SI-11 Gestion de Permisos de Trabajo y AST

19 Seguridad Industrial CAP-SI-12 Manejo de Sustancias Quimicas Peligrosas

20 Seguridad Industrial CAP-SI-13 Seguridad en Excavaciones

21 Seguridad Industrial CAP-SI-14 Trabajos en Altura

22 Seguridad Industrial CAP-SI-15 Trabajos en Espacios Confinados

23 Seguridad Industrial CAP-SI-16 Seguridad Eléctrica

24|  Seguridad Industrial CAP-SI-17 Prevencion en riesgo eléctrico basico

25| Seguridad Industrial CAP-SI-18 Seguridad en Izajes

26 Seguridad Industrial CAP-SI-19 Trabajos en caliente

27 Seguridad Industrial CAP-SI-20 Trabajos en areas clasificadas

28 Seguridad Industrial CAP-SI-21 Operacién segura de montacargas
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29 Seguridad Industrial CAP-SI-22 Operacioén segura de puentes graa, jib crane
30| Seguridad Industrial CAP-SI-23 Equipos de Proteccion Personal
31 Salud Ocupacional CAP-SO-01 Formacién Radiaciones UV
32 Salud Ocupacional CAP-S0-02 Ergonomia en oficinas
Ergonomia en la Industria y Prevencion de Lesiones
33 Salud Ocupacional CAP-SO-03 Musculoesqueléticas (Manejo Manual de carga y
otros).
34 Salud Ocupacional CAP-SO-04 Proteccion Auditiva
35 Salud Ocupacional CAP-S0-05 Proteccién Respiratoria
36 Salud Ocupacional CAP-S0-06 Control de Factores de Riesgos Psicosociales
37 Salud Ocupacional CAP-S0O-07 Prevencion del estrés
38 Salud Ocupacional CAP-SO-08 Nutricion Saludable
39 Salud Ocupacional CAP-SO-09 Hébitos Saludables
40 Emergencias CAP-EME-01 Plan de Emergencias
41 Emergencias CAP-EME-02 Primeros auxilios bésicos
42 Emergencias CAP-EME-03 Primeros auxilios, RCP y uso del DEA (Industrial)
43 Emergencias CAP-EME-04 Z;E\é?:r(;igr; ())/rgglt:;cién contra incendios / Uso de
44 Emergencias CAP-EME-05 Evacuacion y rescate
45 Emergencias CAP-EME-06 Materiales Peligrosos (MATPEL)
46 Emergencias CAP-EME-07 Simulacro de evacuacion
47 Emergencias CAP-EME-08 Sistema de comando de incidentes
48 Emergencias CAP-EME-09 Formacién de brigadas de emergencia
49 Comité SST CAP-CSST-01 Comité SST - Legislacion en SST
50 Comité SST CAP-CSST-02 dcggii;i;os; - Identificacién de Peligros y Evaluacion
51 Comité SST CAP-CSST-03 Comité SST - Inspecciones de Seguridad
50 Comité SST CAP-CSST-04 ggg:j’:ié;:dST - Observaciones Preventivas de
53 Comité SST CAP-CSST-05 Comité SST - Reporte e Investigacion de Incidentes
54 Comité SST CAP-CSST-06 Comité SST - Liderazgo en SST
55 Comité SST CAP-CSST-07 EFéI;i;;OB-EM Reglamento de SST en Actividades
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